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REGULAMENTO
GERAL
DE PROV A

Centro Amador Desporto e Cultura de Almeirim

VI Internacional

XVI TACA CIDADE DE ALMEIRIM

12 Maio 2024
PAVILHAO MUNICIPAL (ABC) ALMEIRIM
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MATRAFOES E COMPANHIA

Artigo 1°
Regras

1. A VII Internacional e XVI Taca de Karate Cidade de Almeirim, com a data de 12 de
maio de 2024, sera regida pelas regras de competicao da FNK-P(WKEF), sera
supervisionado um Arbitro Nacional, Europeu ou Mundial WKF e outros convidados
para o efeito.

2. A VII Internacional e XVI Taca de Karate Cidade de Almeirim, tera como diretores de
prova o Exmos. Paulo Almeida e José Carlos Ferreira.

Artigo 2°

Escaloes

1. 'Os competidores sdo distribuidos pelos seguintes escaldes etarios a data da prova:

1.1 Kata
1.1.1. Kata Individual
Idade Escaldo
Atéaos 9 Infantis
Dos 10 aos 11 Iniciados
Dos 12 aos 13 Juvenis
Dos 14 aos 15 Cadetes
Dos 16 aos 17 Juniores
Dos 18 Para Cima Seniores
1.2.Kumite
Idade Escaldo
Dos 10 aos 11 Iniciados
Dos 12 aos 13 Juvenis
Dos 14 aos 15 Cadetes
Dos 16 aos 17 Juniores
Dos 18 Para Cima Seniores
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Artigo 3°

Categoria de Pesos - Kumite

1. Os competidores sao distribuidos pelas seguintes categoriasde pesos:

1.1.No escaldo de Iniciados Masculinos/Femininos as categorias de pesos sao:
a) -Menos de 40Kg
b) -Menos de 44Kg
c) +Mais de 44 Kg

1.2.No escaldo de Juvenis Masculinos as categorias de pesos sdo:
a) -Menos de 45Kg
b) -Menos de 55Kg
c) +Mais de 55 Kg

1.3.No escaldo de Juvenis Femininos as categorias de pesos sdo:
a) -Menos de 50Kg
b) -Menos de 50Kg
c) +Mais de 55 Kg

1.4.No escalao de Cadetes Masculinos as categorias de pesos sdo:
a) -Menos de 57Kg
b) -Menos de 67Kg
c) +Maisde 67Kg

1.5.No escalao de Cadetes Femininos as categorias de pesos sdo:
a) -Menos de 54Kg
b) +Mais de 54Kg

1.6.No escaldo de Juniores Masculinos as categorias de pesos sdo:
a) -Menos de 61Kg
b) -Menos de 71Kg
c)+ Mais de 71 Kg

1.7.No escaldo de Juniores Femininos as categorias de pesos sao:
a) -Menos de 53Kg
b) +Mais de 53Kg

1.8.No escalao de Seniores Masculinos as categorias de pesos sdo:
a) -Menos de 67Kg
b) -Menos de 75Kg
c) +Mais de75Kg
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1.9.No escaldo de Seniores Femininos as categorias de pesos sdo:
a) Menos de 61Kg
b) Mais de 61Kg

1.10.Seré4 realizada pesagem

Artigo 4°

Representacdo

Cada competidor representa o clube pela qual se encontra afiliado/ ou nao afiliado na
Federacao.

Artigo 5°

Sorteio

O sorteio para a realizacao da prova sera feito em local data e hora a fixar em comunicado
oficial.

Artigo 6°

Sistemas de disputa

As provas de kumite sdao feitas em sistema de eliminacdo simples e direta, com
repescagens.

As provas de kata nos escaldes de infantis, iniciados, juvenis, cadetes, juniores e seniores
sao feitas em sistema de pontos.

Artigo 7°

Inscricoes

Arinscricao de um competidor ou clube implica a respetiva inscricao e pagamento no
ato, se nao for feito ficara sem efeito.
As inscri¢oes dos atletas sao da inteira responsabilidade do treinador/clube.
O competidor ou clube para poder disputar a competicdo, necessita de estar munido do
respetivo cartdao identidade
Na falta do cartdo identidade, podera o competidor participar desde que esteja inscrito na
prova e se identifique com documento oficial.
Nao serdo aceites para efeito de inscricao fotocopias.
A inscrigdo de um competidor ou clube é feita diretamente pelo clube.
Os impressos estdo disponiveis no site do CADCA.
O prazo limite para a inscri¢do é de 5 de maio de 2024.
A lista de inscritos esta disponivel em tempo real na plataforma. Apds encerramento das
inscrigdes é possivel solicitar correcdes até ao dia 8 de maio. Sorteio dia 9 de maio.
Qualquer alteracdo apés o dia 8 de maio, implica 0 pagamento de uma nova inscricao.

* Asinscrigdes sao efetuadas na plataforma de eventos Kimura

* https:/ /karate-hub.com/events/?a=evento&id=96

10. Cada clube pode inscrever no maximo 5 atletas por categoria.
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11. Cada competidor somente podera participar num tnico escaldo.
12. Para a inscrigdo dos competidores e treinadores na prova devera observar-se o seguinte:
a) Os competidores e treinadores deverao estar inscritos na prova.
b) Os competidores e treinadores deverdo estar devidamente filiados.
c) Os competidores deverdo ter Seguro Desportivo em dia (a Organizacdo ndo se
responsabiliza por quaisquer acidentes ocorridos durante a prova).
d) A taxa de inscricdo é de 11€ por Competidor e Prova e 5€ por treinador.
e) Apos aceitacao de inscri¢ao, ndo sera reembolsado o valor da taxa de inscricao.
f) Pagamento é efetuado exclusivamente por transferéncia bancaria para o IBAN
PT50 0045 5472 4021 2976 02865 o Envio do comprovativo é efetuado na
plataforma para as inscrigdes transitarem da “witing list” para inscrigdes
confirmadas.
g) As inscri¢bes sdo gravadas para uma lista de espera “Winting List” s6 passam
para Inscricoes ap6s pagamento. A lista de espera nao garante a inscricdo se
atingir o limite de inscritos.

Artigo 8°

Acreditacoes

1. As acreditacOes serao feitas na secretaria da prova, no dia 20 de Maio entre as 20:00 e as
22:30.e no dia 21 de Maio entre as 08:00 e as 12:00.

Artigo 9°

Identificacdo dos competidores e treinadores

1. Serad fornecido pela organizacao elementos identificadores aos treinadores para serem
distribuidos aos competidores que deverao colocar em local bem visivel, sem o qual nao
terdo acesso a drea de competicao.

Artigo 10°

Cintos

1. Os competidores deverdo utilizar no local da competicdo apenas e s6 os cintos azuis e
vermelhos durante o decorrer de toda a prova.

Artigo 11°

Chamada dos Competidores

1. A chamada dos competidores far-se-4 em local préprio, apds antincio da prova e tatami
onde ird decorrer, com a indicagdo do primeiro e tltimo nome.

2. Devera o treinador indicar, aquando da chamada, a eventual auséncia do competidor, por
forma a evitar perdas de tempo.

3. Caso falte algum competidor, sera efetuada mais 3 chamadas no tatami onde se
desenrolara a prova, findo as chamadas sera desclassificado.
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Artigo 12°

Acompanhamento dos competidores

1. Os treinadores credenciados pela organizacdo com mais de 18 anos poderao
acompanhar o seu competidor na prova sem, contudo, interferir no desenrolar da
mesma, caso de davida sera pedido o cartao de cidadado, caso nao facam parte dos
treinadores inscritos sao obrigados a sair do recinto da prova.

2. Os treinadores poderdo dar instruc¢des aos competidores em tom de voz proprio e s
quando a prova estiver parada ou for interrompida.

3. Finda a participacao do competidor, ambos deverao abandonar de imediato a area de
competicao.

Artigo 13°

Local de competigio

1. ‘A prova serd disputada nas seguintes areas:
a) 4 Area de Competicao (Tatamis).
b) Area de Chamada.
¢) 1 Areas de aquecimento.

Artigo 14°

Classificagdo e titulos

1. A prova teré classificacoes em todos os escaldes e categorias, com a respetiva atribuigao
de troféus e titulos.

Artigo 15°

Troféus

1. Os troféus serdo entregues no final das provas kata parte da manha e kumité no
encerramento da prova nos seguintes moldes:
1.1.Medalhas para os primeiros, segundos e terceiros classificados.
1.2.Tagas para as quatro equipas mais pontuadas.

Artigo 16°
Controlo Antidopagem

1. A prova podera ter controlo Antidopagem, devendo todos os competidores cumprir essa
mesma obrigacao.
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Artigo 17°
Equipa Médica

A organizacdo assegura durante a prova uma equipa médica, enfermagem e corpo de
Bombeiros.

Artigo 18°

Protestos

Os protestos s6 poderdo ser apresentados por escrito pelos treinadores credenciados,
durante o decorrer da prova.

Cabe ao C A presente na prova e 4 organizacdo da Competicdo (Diretores de prova)
deliberar sobre esse mesmo protesto.

Artigo 19°

Local da Prooa

A prova tera lugar no Pavilhdo Municipal (ABC) Almeirim.

Artigo 20°
Publico

Sera cobrado 1,50€ de entrada.

Artigo 21°

Horarios

A prova tera inicio as 09:00 com término as 19:00.
A prova terd intervalo previsto entre as 13:00 e as 14:30.

Artigo 22°

Aceitagdo do regulamento

Pressupdem-se o conhecimento e aceitagdo do presente regulamento.

Artigo 23°

Diividas e omissoes
A resolucado de davidas ou casos omissos do presente regulamento compete a direccdo da
prova deliberar sobre a mesma.
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